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กลุมสาระการเรียนรู การงานอาชพี  
สาระที่  1  :  การดาํรงชีวิตและครอบครวั    
มาตรฐาน  ง 1.1  เขาใจการทํางาน มีความคิดสรางสรรค มีทักษะกระบวนการทํางาน ทักษะการจดัการ ทักษะกระบวนการแกปญหา ทักษะการทํางานรวมกัน 
และทักษะการแสวงหาความรู มีคุณธรรม และลักษณะนิสัยในการทํางาน มีจิตสํานึกในการใชพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม เพ่ือการดํารงชีวิตและครอบครัว 
 

ชั้น ตัวชี้วัด/มาตรฐาน สาระการเรียนรูแกนกลาง สาระการเรียนรูทองถ่ิน 
ป.1 1. บอกวิธีการทํางานเพ่ือชวยเหลือตนเอง     

2. ใชวัสดุ  อุปกรณ  และเครื่องมืองาย ๆ  ในการ
ทํางานอยางปลอดภัย                               

3. ทํางานเพ่ือชวยเหลือตนเองอยางกระตือรือรน
และตรงเวลา 

 
 
 

• ก า ร ทํ า ง า น เ พ่ื อ ช ว ย เ ห ลื อ
ตนเอง  เชน การแตงกาย การเก็บ
ของใช การหยิบจับและใชของใช
สวนตัว การจัดโตะ ตู ช้ัน  

• ก า ร ใ ช วั ส ดุ  อุ ป ก ร ณ  แ ล ะ
เครื่องมืองาย ๆ ในการทํางานอยาง
ปลอดภัย   เชน การรดนํ้าตนไม  
การถอนและเก็บวัชพืช การพับ
กระดาษเปนของเลน 

• ความกระตือรือรนและตรงตอ
เวลาเปนลักษณะนิสัยในการทํางาน 

1. การประดิษฐของใช ทองถิ่นภูเก็ต  
สืบสานเทศกาลของคนพ้ืนเมืองภูเก็ต 
    - การพับกระดาษต่ัวกิม 
    - การพับกระดาษอวงแซจี้ 
 

ป.2 2. ใชวัสดุ อุปกรณและเครื่องมือในการทํางานอยาง
เหมาะสมกับงานและประหยัด 

• ก า ร ใ ช วั ส ดุ  อุ ป ก ร ณ  แ ล ะ
เครื่องมือใหเหมาะสมกับงาน ชวย
ใหประหยัดและปลอดภัย เชน การ
เพาะและดูแลแปลงเพาะกลา การ
ทําอาหาร การประดิษฐของเลน/
ของใช 

1. การถนอมอาหาร และทําขนมทองถิ่น
ภูเก็ต (อะหน่ึงหย่ิน อังกู โอวเอว ฮูแช) 
2. การประดิษฐของเลนทองถิ่นภูเก็ต  
(ของเลนจากใบมะพราว) 
3. เรียนรูการเพาะกลาขาว ของทองถิ่น
ด้ังเดิมภูเก็ต และชุมชนบานกะตะ 



 
ชั้น ตัวชี้วัด/มาตรฐาน สาระการเรียนรูแกนกลาง สาระการเรียนรูทองถ่ิน 
ป.3 2. ใชวัสดุ อุปกรณ และเครื่องมือ ตรงกับลักษณะ

งาน 
3. ทํางานอยางเปนขั้นตอนตามกระบวนการทํางาน
ดวยความสะอาด ความรอบคอบและอนุรักษ
สิ่งแวดลอม 

 
 
 

• ก า ร ใ ช วั ส ดุ  อุ ป ก ร ณ  แ ล ะ
เครื่ อ งมื อ ให เ หมาะสมตร ง กับ
ลักษณะงาน ชวยใหประหยัดและ
ปลอดภัย เชน  

- การปลูกผักสวนครัว  

- การทําอาหาร  
- การบํารุงรักษาของเลน  

- การซอมแซมของใชสวนตัว  

- การประดิษฐของใชโอกาสตาง ๆ 
โดยใชวัสดุในทองถิ่น 

1. การปลูกพืชทองถิ่นภูเก็ต และชุมชน
บานกะตะ (ผักลิ้นหาน สับปะรด) 
2. การทําอาหารจากผักพ้ืนเมืองภูเก็ต 
(แกงตมสม นํ้าชุบหยํา ตมกะทิผักลิ้น
หาน) 
3. การประดิษฐของใชในโอกาสตาง ๆ 
โดยใชวัสดุในทองถิ่น 

(การสานตะกราอยางงาย) 

ป.4 1. อธิบายเหตุผลในการทํางานใหบรรลุเปาหมาย 
 

• การทํางานใหบรรลุเปาหมายเปน
การทํางานตามลําดับอยางเปน
ขั้นตอนตามกระบวนการทํางาน 
เชน 
- การดูแลรักษาของใชสวนตัว  
- การจัดตูเสื้อผา โตะหนังสือ 
- การปลูกไมดอก ไมประดับ 
- การซอมแซมอุปกรณ เครื่อง 
มือและเครื่องใช 
- การประดิษฐของใช ของตกแตง
จากใบตองและกระดาษ 
-  การจัดเก็บเอกสารสวนตัว 

1. รูจักสินคา OTOP ของจังหวัดภูเก็ต 
- ผาบาติก  
- ไขมุก  
- นํ้าพริกกุงเสยีบ  
- แกงไตปลา  
- อาหารทะเลแปรรูป 
2. ประดิษฐสิ่งของเครื่องใชสมัยกอนของ
ชุมชนบานกะตะ ตําบลกะรน เชน 
- เครื่องจักสาน  
 
 
 

 
 



ชั้น ตัวชี้วัด/มาตรฐาน สาระการเรียนรูแกนกลาง สาระการเรียนรูทองถ่ิน 
ป.5 2. ใชทักษะการจัดการในการทํางาน อยางเปนระบบ 

ประณีต และมคีวามคิดสรางสรรค 
•  ทกัษะการจัดการเปนการจัด
ระบบงานและระบบคน เพ่ือให
ทํางานสําเร็จตามเปาหมายอยางมี
ประสิทธิภาพ   เชน 
-  การจัดโตะอาหาร ตูอาหาร ตูเย็น
และหองครัว 
-  การทําความสะอาดหองนํ้าและ
หองสวม 
-  การซอมแซมอุปกรณของใชใน
บาน  
-  การประดิษฐของใช ของตกแตง
จากวัสดุเหลือใชที่มีอยูในทองถิ่น  
    -  การจัดเก็บเอกสารสําคัญ 
    -  การดูแลรักษาและใชสมบัติ
สวนตัว 

• ความคิดสรางสรรค มี ๔ ลักษณะ
ประกอบดวย ความคิดริเริ่ม ความ
คลองใน การคดิ ความยืดหยุนใน
การคิด ความคิดละเอียดลออ 

• ความประณตีเปนลักษณะนิสัยใน
การทํางาน 

1. การประดิษฐผลิตภัณฑของชุมชน
บานกะตะ ตําบลกะรน ไดแก 
- ผามัดยอม  
- ดินปลูก  
- พิมพเสน  
2. ทําอาหารพ้ืนถิ่น ชุมชนบานกะตะ 
ตําบลกะรน ไดแก 
- นํ้าชุบคั่ว (นํ้าพริกตะไคร) 

 
 
 
 



ชั้น ตัวชี้วัด/มาตรฐาน สาระการเรียนรูแกนกลาง สาระการเรียนรูทองถ่ิน 
ป.6 1. อภิปรายแนวทางในการทํางานและปรับปรุงการ

ทํางานแตละขั้นตอน 

2. ใชทักษะการจัดการในการทํางาน และมีทักษะ
การทํางานรวมกัน 

3. ปฏิบัติตนอยางมีมารยาท ในการทํางานกับ
ครอบครัวและผูอ่ืน 

 

• การทํางานและการปรับปรุงการ
ทํางาน เชน 

- การดูแลรักษาสมบัติภายในบาน 

- การปลูกไมดอก หรือ ไมประดับ 
หรือ ปลูกผัก หรือเลี้ยงปลาสวยงาม 

- การบันทึกรายรับ  
- รายจายของหองเรียน 

- การจัดเก็บเอกสารการเงิน 

• การจัดการในการทํางานและ
ทักษะการทํางานรวมกัน เชน 

- การเตรียม ประกอบ จัดอาหาร ให
สมาชิก ในครอบครัว 

- การติดต้ัง ประกอบของใชในบาน 

- การประดิษฐของใช ของตกแตงให
สมาชิกในครอบครัว หรือเพ่ือน ใน
โอกาสตาง ๆ                        

• มารยาทในการทํางานกับสมาชิก
ในครอบครัวและผูอ่ืน 

• การมีจิตสํานึกในการใชพลังงาน
เเละทรัพยากรอยางประหยัด เเละ
คุมคา เปนคุณธรรมในการทํางาน 

1. รูจักสินคา OTOP ของจังหวัดภูเก็ต 

- ผาบาติก  
- ไขมุก  
- นํ้าพริกกุงเสียบ  
- แกงไตปลา  
- อาหารทะเลแปรรูป 

2. ประดิษฐสิ่งของเครื่องใชสมัยกอนของ
ชุมชนบานกะตะ ตําบลกะรน เชน 

- เครื่องจักสาน  
- ประดิษฐของที่ระลึกจากเปลือกหอย 

 

 
 
 
 



 
สาระที่  2 :       การอาชพี 
มาตรฐาน  ง 2.1 เขาใจ มีทกัษะทีจํ่าเปน มีประสบการณเหน็แนวทางในงานอาชพี มีคณุธรรมและมีเจตคตทิีต่ออาชพี 

ชั้น ตัวชี้วัด/มาตรฐาน สาระการเรียนรูแกนกลาง สาระการเรียนรูทองถ่ิน 
ป.1 - - - 
ป.2 - - - 
ป.3 - - - 
ป.4 1. ความหมายและความสําคญัของอาชีพ • ความหมายและความสําคญัของอาชีพ 1. รูจักอาชีพที่สําคัญของจังหวัดภูเก็ต 

และตําบลกะรน ในสมัยกอน เชน 
  - การทําประมงชายฝง 
  - การทํานา 
  - การเพาะปลูก 
  - การเลี้ยงสตัว 

ป.5 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. สํารวจขอมลูที่เกี่ยวกับอาชีพตาง  ๆ   ใน
ชุมชน 
 
 
 
 
2. ระบุความแตกตางของอาชีพ 
 
 
 

• อาชีพตาง ๆ ในชุมชน 
- คาขาย 
- เกษตรกรรม 
- รับจาง 
- รับราชการ พนักงานของรัฐ 

• ความแตกตางของอาชีพ   
- รายได 
- ลักษณะงาน 
-  ประเภทกิจการ                 

• ขอควรคํานึงเกี่ยวกับอาชีพ 
- ทํางานไมเปนเวลา 
- การยอมรับนับถือจากสังคม 
 - มีความเสี่ยงตอชีวิตสูง          

1. รูจักอาชีพที่สําคัญของจังหวัดภูเก็ต 
และตําบลกะรน ในปจจุบัน และอนาคต 
เชน 
   - อาชีพเกษตรกรรม 
   - อาชีพประมง 
   - อาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว 
   - การผลิตผลิตภัณฑของชุมชน 



 
ชั้น ตัวชี้วัด/มาตรฐาน สาระการเรียนรูแกนกลาง สาระการเรียนรูทองถ่ิน 
ป.6 

 
 
 
 
 
 

1. สํารวจตนเองเพื่อวางแผนในการเลือก
อาชีพ 
 

2. ระบุความรู ความสามารถ เเละคุณธรรม
ที่สัมพันธกับอาชีพที่สนใจ 
 
 

• การสํารวจตนเอง 
- ความสนใจ ความสามารถ เเละทักษะ 

  • คุณธรรมในการประกอบอาชีพ เชน 
  - ความซื่อสัตย 

- ความขยัน อดทน 
- ความยุติธรรม 
- ความรับผิดชอบ        

1. รูจักอาชีพที่สําคัญของจังหวัดภูเก็ต 
และตําบลกะรน ในปจจุบัน และอนาคต 
เชน 

   - อาชีพเกษตรกรรม 

   - อาชีพประมง 

   - อาชีพเกี่ยวกับการทองเที่ยว 

   - การผลิตผลิตภัณฑของชุมชน 

 
 


